Uvod

StfeSni plasté tvofi vyznamny konstrukéni prvek pii navrhu i realizaci jakéhokoliv typu
budovy — objektu. Odd¢€luji (spole¢né s plastém obvodovym) vnitini prostfedi od vnéjsiho.
Zdrojem této piedndsky jsou, kromé vlastnich teoretickych a praktickych zkuSenosti,
systémové detaily a postupy dodavateli — firem riznych technologii a naSe soucasnd i
pfipravovana normativni zédkladna

Toto vystoupeni plynule navazuje na PRISPEVEK z loiiského seminaie na téma Hydroizolace
spodnich staveb 2014.

1. HISTORIE, NORMATIVNi ZAKLADNA, LEGISLATIVA

a) Historie

Historie byla pfipomenuta i ve zminiovaném lofiském vystoupeni, zejména pak vyvoj
teorie TVORBY HYDROIZOLACNI TECHNIKA na CVUT v $edesatych letech (jeji
zakomponovani do vyukovych program@i VS) a fady konferenci na téma
HYDROIZOLACE STAVEB v osmdesatych a devadesatych letech. VSechny tyto
teoretické zdroje pak vedly ve tvorbu nasi NORMATIVNI ZAKLADNY. Paralelng
s tvorbou zdkladny teoretické, se pak mohla vyvijet 1 zadkladna praktickd (prvni
technologicka pravidla a oborové normy pro provadéni stieSnich plastt v Sedesatych a
sedmdesatych letech) a téz zdkladna vyrobkova. Jiz v padesatych letech tak doslo
k vyrazné primyslové prefabrikaci- vyrobou velkoploSnych rychle a spolehlivéji
aplikovatelnych asfaltovych pasti, umoziiyjicich masivni konstrukéni piechod od stfech
Sikmych — strmych prave ke sttecham plochym.

Tento masivni, technologicky — konstrukéni zlom, pak umocnil nastup pouZivani novych
tepelné — izola¢nich materidlii, zejména pénového polystyrenu ,od poloviny Sedesatych let
a tim dal§i zefektivnéni realizanich postupi s minimalizaci mokrych procest, se
soucasnou optimalizaci — pfechodem k subtilnim konstrukénim navrhlim konstrukci
stteSnich plast’a.

b) Soucasny stav oboru norem stieSnich plastt

Vychazi z dosti komplexné vysvétlovanych tezi (volné ke staZzeni) v minulé prednaSce.
Pro piipomenuti jsou zékladem stale jesté platné normy CSN P 730600 a 730606 a
730610 a Hydroizolace staveb obecné, jejich kategorizace, tfidéni, zatizeni.... z roku
2000.

Tvorba jejich nahrad (od roku 2008) byla v roce 2012 pieruSena a obnovena opét aZ v roce
2014. Jejich vyznamnym piedobrazem je nyni zatim Smérnice &. 01, CHIS (2013).
Zakladnimi normativnimi dokumenty jsou pak relativné nova CSN 733610 Klempi¥ské
konstrukce (2008) a zejména Navrhovani stifech 731901-01 z roku 2011.

Velmi ¢asto vyuzivanymi normami jsou také
— CSN-EN 1991 — 1 - 4 — EUROKOD | — ZatiZeni kei vétrem (kotevni plany)
— (SN 730810 — Pozarni bezpe&nost staveb (hodnoceni skladeb REI, B roof vyrobkii)
— CSN 756760 — Vnitini kanalizace
— CSN EN 13790 — Hydroizola¢ni pas a folie
— nova CSN 730605 — 1 — Hydroizolace staveb — asfaltové pasy
— (SN 730540 — Tepelna ochrana budov(2009)
— Pravidla pro navrhovani a provadéni stiech (09-2014,Cech klemp.,pokr.a tesaftit)



Tuto normativni zadkladnu dopliuji 1 dalSi pfimo souvisejici legislativni piedpisy a to
pfedevs§im Zakon €. 183/2006 Sb. — Stavebni ziakon - Vyhlaska 499/2006 O dokumentaci
staveb a Vyhlaska 268/2009 O technickych poZadavcich na stavby.

2. ZAKLADN[I INFORMACE O STRECHACH - CLENENi, OKRAJOVE
PODMINKY NAVRHU A REALIZACE STRECH

Stiesni plasté se déli dle mnoha hledisek a kritérii :

Dle zmifiované CSN 731901 — podle sklonu existuji stfechy
— ploché (sklon stf. rovin < 5°)
— Sikmé ! (5 —45°)
— strmé (> 45°)

z hlediska poctu stiesnich plasta pak na
— jednoplastové
— dvouplastové
— nckolikaplastoveé

z hlediska vyuziti na
— nepochlizné
— provozni (terasy, park. pfistavaci plochy, vegetacéni ....)

z hlediska tvaru
— rovinné
— zakfivené
— kombinované

z hlediska geometrického tvaru kce krovu
— pultové
— sedlové
— mansardové
— stanoveé
— pilové atd.

Pro Navrh a realizaci konkrétniho stieSniho plasté plati  A)obecné poZadavky
(spolehlivost, trvanlivost — Zivotnost, ochrana stavby — kci a jejich naméahani vodou), jez
zatim komplexné nové upravuje pouze Smémice &. 01/2013 CHIS (stavajici zmifiované CSN
7306000 a 730606 jsou nepiesné a neuplné — ptipravuji se nove).

Nad obecny ramec Navrhu konstrukce maji (na rozdil od feSeni hydroizolace spodni stavby)
vliv 1 na jeho kvalitu jiné B)okrajové podminky ! (nepfetrzité pusobici, periodicky se
opakujici, kratkodob¢ plisobici ¢i mimotfadné) a to pfedevsim :

— vliv zemé&pisné polohy (rizné klimaticka odolnost navrzenych a pouzitych stavebnich
materiali)
Priklad - jinak je zatiZzena stavebni kce v Pardubicich a jinak na Vrbatové boudé
v Krkonosich.




vliv teploty vzduchu a jejiho kolisani
a to hodnoceny a) v 1été

b) v zimnim obdobi
na navrh tepelné — tech. parametrti

vliv_slune¢niho zafeni (UV spektrum urychluje stdrnuti vnéjSich vrstev stfeSniho
plaste)
Pro nékteré krytiny jiz z mater. podstaty jsou odolné¢ dlouhodobé (keramika, beton,
biidlice, mé&d’ ...), jiné teprve po Upraveé a vyvoji (vSechny povlakové krytiny, Sindele
asf....)

vliv desté a jeho intenzity

vliv snéhu a snéhové pokryvky
(jiz prekategorizovany parametr vypoctového zatizeni vlastni hmotnosti sn¢hové

pokrjvky)

vliv zatizeni vétrem
(a to jak tlakem, tak sanim — ndvrh okrajl stieSnich plasth — fimsy, atiky ...)

vliv spadu a chem. exhalaci

(oxidu sirového a sifi€iteho , chlorovodiku — kyselé desté, ale 1 sazi, prachu a popilku
— vliv na povrch povlakovych hydroizolaci, ale i mnoha druht sklddanych krytin —
totéz plati pro vlivy biologické a bakteriologické (napadeni diev. kci houbami,
plisnémi, hmyzem ale i vnéjSich povrchll ptacim trusem, mechy...)

vliv_ hluku a chvéni (objekty u letist, u draZnich vedeni, ale i vnitiniho provozu -
jetabové drahy...)

DalSimi kritérii ovlivitujicimi ndvrhy stieSnich plastd, jsou pak C) poZadavky na vnitini
prostiedi dle zminované CSN 730540 — 01,2 (2007)

nejvyznamnéjsi z nich jsou pak

cv v

(se stanovuje pro kriticky detail kce - tepelny most vypoctem dle metody vicerozm.
teplotniho pole tak, aby nedoSlo k vyskytu povrchové kondenzace vodni pary a
nasledné vzniku plisni)

soudinitel prostupu tepla (vyvoi hodnot dle CSN 730540-1977.92.94.2002..)
a to dnes dv€ hodnoty- pozadovana — zavazna (0,24)

doporucena — nezavazna (0,16)

pro pasivni domy hodnota (0,10 — 0,11)

zkondenzované mnoZzstvi vodnich par

(dle normy maé byt stieSni plast navrzen tak, aby v ném nedochdzelo k uvedené
kondenzaci vodni pary, tento poZadavek je dosazen vhodnym fazenim vrstev, tak aby
pfi vnitinim povrchu kce stf. plasth byly navrzeny vrstvy s nejvys$sim dif. odporem a
smérem k vnéjSimu povrchu stiechy se difuzni odpory kazdé dal$i vrstvy maji
snizovat).




II.

I11.

Prakticky to, zejména u plochych stiech - a zejména plochych strech jednoplastovych
neni (vzhledem k vy$§imu difuznimu odporu povlakovych hydroizolaci) mozné, a
proto CSN fesi za uréenych piedpokladii limitovanou piipustnost uréitého mnozstvi
kondenzace. Je pfitom nutno zajistit pii opakované preméné kondenzatu do plynného
skupenstvi jeho odpateni se zamezenim jeho periodického hromadéni tzn., ze musi
platit ro¢ni kladna bilance vodni pary a absolutni parametry pro nové stiechy pak
mohou byt max. 0,1 kg/m2/rok u stfech, max. 0,2 kg/m2/tok u jednoplastovych stiech,
u rekonstrukci pak také max. 0,5 kg/m2/rok.

Pti posledni tpravé 2007 — 9 byl tento pozadavek jest€¢ upiesnén, doplnénim o
parametr — min.ploSné hmotnosti materidlu v zon¢ kondenzace-5%(hodnoti se pak
niz§i z obou hodnot)...

D) PoZzadavky na poZarni bezpe¢nost staveb tzn.a)Hodnoceni poZ. odolnosti st. kei
(R-stabilita nosnych kci,E-celistvost u poz dél. kci,I-teplota na povrchu neoht. kce
poz dél kci a Casy v minutach odolnosti téchto poz. dél.stropnich a stfeSnich kci
15,20,30,45,60...)

b)Hodnoceni SiFeni poZaru stieSnim plastém z vnéjsi stany kce-pielétavy ohen ve
dvou kategoriich stf. plasth tzn. A-v pozarné nebezp. prostorech nebo B-mimo
pozarné€ nebezpetné prostory .Existuji pak rizné typy zkousek t1,t2,t3,t4 a vysledkem
je pak hodnoceni kce pro poz. specialisty...napi. Brooft3...

c¢)Horlavost vyrobkii-reakce na ohei , jednotné evropské hodnoceni ve tzv. tfidach
reakce na ohent —A1,A2, B, C, D, E, F(podlahoviny jinak)

d) Okapavani vyrobki-hmot z podhleda stopa a stifech tam kde jsou na to spec.
Pozadavky napt. shromazd’ovaci prostory.

3. PLOCHE STRECHY — STRESNI PLASTE

Rozvoj tohoto konstrukéniho prvku popsany v piedchazejici kapitole v¢. jeho pficin a
dﬁsvledku vede, ruku v ruce, se zkuSenostmi ze soucasnosti ,k prohlaseni, ze PLOCHE
STRECHY JSOU LEPSI, NEZ JEJICH POVEST (a mohly, pfi splnéni dosazitelnych

------

Ploché sttechy je mozno, jak jiz bylo popsano, kategorizovat napt. tedy takto na :

b)
©)

a)
b)

a)
b)

MODERNI SKLADBY NOVOSTAVEB vétsinou s vrstvami tepelnych izolaci —
jsou dnes nejcastéjsi skupina sttech jednoplastovych

jednoplastové — standartni s klas. por. vrstev
- specidlni — kompaktni
- vegetacni
jednoplastové lehké (na diev. bednéni ¢i trapéz. plechu)
jednoplastové s obracenym poiadim vrstev

dalsi velkou skupinou jsou stfechy dvouplastové a to
dvouplastové vétrané
dvouplast’ové nevétrané

SKLADBY PRO REKONSTRUKCE
PLUS stiechy (DUO stiechy) — ptitepleni stavajici jednoplastové
upravena dvouplastova vétrana na nevétranou (viz. dtto IL.b.)



I.a.) Jednoplast’ové stiechy standartni s klasickym poradim vrstev

Dnes (vzhledem k historickému vyvoji)je to stale nejcetnéjsi skladba u bytovych domd, ale
pfedevS§im u rekonstrukci ,viz. nize — dale)

- VODOTESNA IZOLACE
- TEPELNA IZOLACE

- PAROZABRANA

- SPADOVA VRSTVA

- NOSNA KONSTRUKCE

Nosnd kce je nejcastéji s monolit. Z.b. kci, z Z.b. ¢i keramickych panelt.

Spadova vrstva — je — byla tvofena leh¢. betonem, liaporbetonem, porobetonem, dnes u
novostaveb spadovymi vrstvami tepelného izolantu (EPS, min. vata). Spad byval cca 1%,
uzlabi bezespadova, nyni je snaha o cca 3% a alespoit minimalni vyspadovani Gzlabi, Zlabt.

Parozabrana je dnes (byvala spiSe vyjimecné¢) stabilni soucasti skladby stf. souvrstvi. Jeji

nezbytnost (zejména u byt. objektil ve vazbé na stale ,,vycizelovangjsi“ tep. technické navrhy
a upravy SOFTWARU pro vypocet BILANCE a kondenzacnich procesll) potvrzuje vétSina



soucasnych navrha (empirické zkuSenosti se stavajicimi skladbami vSak zdaleka nepotvrzuji
jeji nutnost). Kromé fce parobrzdy, plni i funkci pojistné hydroizolace a podhledu pro dalsi
vrstvy (lepeni, odvodnénti ...)

Tepelnd izolace — diive napf. 1 plynosilikatové tvarnice (150 — 250 mm), dnes nejcastéji EPS
¢i min. vldken (vyjimecné PIR, PU)

MATERIALOVE RESENI —_VARIANTY povlakovd _hydroizolace — diive i dnes bud’ z asf.
pasi (dfive oxidovanych, dnes modifikovanych ¢i folie (m/PVC ¢i jiné).

Tabulka srovnavaci obou technologii(dnes bohuzel ,pfevlada pii volbé jen ekonomické
hledisko..) :

Tab. 1.1 Zdkladni porovndni obou technologii

Pokladka - v jedné vrstvé - pouze v jedné vrstvé
- dvouvrstva

Zpusob pokladky - natavenim - volnd pokladka s kotvenim
- volna pokladka s kotvenim - dtto se stabilizaéni vrstvou
- dtto se stabilizaéni vrstvou - samolepici folie
- samolepici za studena - nalepenim

- nalepenim lepidlem

Tloustka hydroizolace - jednovrstva tl. cca 5 mm tl. 1,2 mm a vice
- dvouvrstva tl. min. 7,2 mm
Ploina hmotnost - jednovrstva cca 6 kg/m? 1,5 kg/m? az 3 kg/m?
- dvouvrstva 9 az 12 kg/m?
Faktor difuzniho odporu = 15000 a2 60 000 =12 000 az 260 000
Ekvivalentni difuzni tloustka s,=ccal130az510m s,=cca 15az390m
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Obr: SO Schema Clenéni poviakovych hydroizolaci



Jednoplastova plocha stifecha s klasickvm poiadim vrstev — kompaktni

[ VRCHNI MODIFIKOVANY ASFALTOVY PAS S POSYPEM PLNOPLOSNE NATAVENY
SPODNI MODIFIKOVANY ASFALTOVY PAS PLNOPLOSNE VLEPENY DO ASFALTU (NEBO
NATAVENY)

- ZATER HORKYM OXIDOVANYM ASFALTEM AOSI 80/25 SE SPOTREBOU CCA 2 KG/M2 (POUZE
POKUD JE SPODNI ASFALTOVY HYDROIZOLACNI PAS NATAVEN)

- DESKY Z PENOVEHO SKLA FOAMGLAS KOMPAKTNE SLEPENE MEZI SEBOU ASFALTEM
(MOZNO I VE DVOU VRSTVACH)

- LOZE Z HORKEHO OXIDOVANEHO ASFALTU AOSI 80/25 SE SPOTREBOU CCA 4 KG/M?

- ASFALTOVY PENETRACNI NATER ALP

- SPADOVA BETONOVA MAZANINA

- NOSNA ZELEZOBETONOVA STROPNI DESKA




Jednoplastova plocha stirecha s klasickvim poiadim vrstev— vegetaéni — ext..intenzivni

- VLASTNI STRESNI ZELEN

- STRESNI SUBSTRAT

- FILTRACNIVRSTVA

- NOPOVA FOLIE

- OCHRANNA VRSTVA

L VODOTESNA IZOLACE ODOLNA PROTI PRORUSTANI KORENU ROSTLIN
- TEPELNA IZOLACE

- PAROZABRANA

- NOSNA STROPNI KONSTRUKCE (VE SKLONU)
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Lb.) Jednoplast'ové lehké pl. stiechy
(na dfev. bednéni i trapéz. plechu)

Jedna se o jednoplaitové ploché stiechy bud'jen s vodotésnou izolaci (obr. 6.7), nebo o Kom-
pletni jednoplastové stfechy i s tepelnou izolaci a parozabranou (obr. 6.2).

0br. 6.1 Lehkd stfecha na dievéném bednéni jen s vodotésnou izolaci

Obr. 6.2 Lehkd stiecha na dievéném bednéni s kompletnim souvrstvim stfe$niho pldsté (parozdbrana +
tepelnd izolace + vodotésnd izolace)

dnes jsou ¢etnéjsi na trapézovém plechu

d
L

e N

Obr. 6.3 Stiecha na trapézovém plechu

— u obou variant je dulezita precizni realizace parozabrany, lehéeji dosazitelnd na
podkladu s dfev. bednénim (pevny — plnoplosny) nez u vlnitych trapézovych plechii
(PE folie nelze bezpe¢né slepit oboustrannymi samolepicimi paskami + nebezpecnéjsi
i perforace kotevnim systémem ! = nové generace asf. pasii a min. poz. zatizZeni tl. 0,4
mm.)



I.c.) Jednoplast'ové s obracenym poiradim vrstev.
Je kce s hydroizola¢ni vrstvou umisténou pod vrstvou tepelné izola¢ni.

- STABILIZACNIVRSTVA

- SEPARACNIVRSTVA

- TEPELNA IZOLACE Z EXTRUDOVANEHO POLYSTYRENU XPS
- VODOTESNA IZOLACE

I SPADOVA VRSTVA

- NOSNA KONSTRUKCE

Obr. 5.2 Jednopldstovd stiecha s opacnym poradim vrstev (obrdcend strecha)

Jedinou materidlovou moznosti z tepelnych izolaci jsou dilce z extrudovaného polystyrenu
(XPS) se zohlednénim vlivu sani vétru (pfitizeni) a rozplavani desek (nutna vzdy polodrazka).
»Navic“ je vsouvrstvi tzv. ,stabiliza¢ni* — pfitéZujici vrstva (dle planu tl. ?) z prané¢ho
kacirku, dlazdic....

IL.a.) Viceplast'ové — dvouplast’ové stiechy — vétrané

Jako viceplastové stiechy se oznacuji ploché stiechy tvorené vice — nejcastéji dvéma plasti od
sebe zpravidla oddélenymi vzduchovou (-vymi) vrstvou (-ami). U vétranych dvouplasta je
vzd. mezera napojena na vnéjsi prostfedi vhodné umisténymi piivadécimi — nasavacimi a
odvadécimi (vydechovymi) otvory. Tim dochazi k vyméné vzduchu - uniku vlhkosti. Diive se
k pouziti takovéhoto typu uchylovali projektanti ve vétsi mife a to jak u bytovych staveb (ve
V¢ — HK 1 Pce velmi, velmi casto), tak u objektl specialnich (bazény, zimni stadiony,
sportovni haly ...)

Dnes se dvouplastové vétrané konstrukce pouzivaji fid¢eji zejména pro to, Ze ¢asto nevyhody
prevazuji nad konstrukénimi vyhodami — tzn. Ze

— koncepcni 1 realizacni chyby se odstranuji velmi obtizné a draze
— doplnéni tep. izolantu je velmi citlivé (z hlediska st. fyziky pfedevSim dfev. kce) a
technologicky komplikované (rozebrani, dofoukant ...)
— dvouplast’ je ekonomicky vétSinou drazsi (vyssi kce)
— je nutna také vyssi realizacni kazen a peclivost a to vitézi dnes nad :
- usporou nakladd u jednoplastt
- moznosti t¢inngjsiho tlumeni koliséni teplot v interiéru
- moznosti zabudovani 1 stlacitelnych tep. izola¢nich materiald.

Pro spravnou funkci dvoupl. ploché stfechy je dobré si pfipomenout i rizné a rizné tako
fungujici tvary vétranych pl. stfech.



a sedlovi stfecha s podokapnimi Zlaby
b sedlové stiecha se zaatikovymi Zlaby
¢ pultové stfecha

d motylkova stfecha s mezistfeSnim GZlabim

Obr. 75 Charakteristické typy vétranych dvouplastovych plochych stfech

Poznamka:

U motylkové stiechy nedochdzi pfi bezvétii k proudéni vzduchu ve vzduchové mezefe. Piivadéci i od-
vadci vétraci otvory jsou obvykle umistény ve stejné vySce a homni pldst mé z hlediska proudéni vzdu-
chu negativni sklon. Proto nedochazi ani k proudéni vzduchu vyvolanému rozdilnou teplotou vzduchu
ve vzduchové vrstvé a pii bezvétii tedy mitze dojit k nasyceni vzduchové vrstvy difundujici vihkosti
a nasledné ke kondenzaci této vihkosti. U tohoto typu stfech byvé &asto znemoznéno proudéni vzduchu
pod mezistfe$nim Zlabem.

Obvykla skladba dvouplastové stiesni kce je tedy (od interieru) :

11.4.1.4 Vzorové skladby vétranych dvoupldstovych plochych stiech

— vodot&snd izolace

—— nosnd konstrukce horniho plasté ve sklonu
+——— vétrana vzduchova vrstva

I—— tepelna izolace poloZend na spodnim plasti
—— nosna konstrukce spodniho plasté
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Obr. 76 Klasicka vétrana dvouplastova ploché stfecha bez parozdbrany

—— vodotésna izolace

| nosnd konstrukce horniho plast€ ve sklonu
—— vétrana vzduchové vrstva

| tepelnd izolace poloZena na parozdbrané
—— parozdbrana poloZena na spodnim pl&sti
—— nosnd konstrukce spodniho plasté

m%m
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Obr. 77 Klasicka vétrana dvouplagtova plochd stfecha s parozibranou



Dolni (vnitini) plast’ — ,,zpravidla® vodorovny tvotfeny stropni konstrukei. Ta byvala (dnes to
neplati zcela) vétSinou z difuzn€ omezené¢ prostupnych materidlti — monolitického Zel. betonu,
z.b. panelti, keramickych stropnich prvka apod.

v

Dnes jsou, ale (ekonomika) ¢asto navrhovany daleko difiizné ..citlivéjsi® konstrukce se SDK
podhledy, celoplosnymi diev. podhledy s parametry navrhu obdobnymi, jez pak pfipomeneme
detailnéji 1 u Sikmych vicepldstovych stiesnich konstrukci ! Tento princip navrhu vede
k feSeni vice problémt, sohledem na stavebni fyziku konstrukce, a jejim teoretickému
pecliveéjSimu navrhu, s vétsimi navrhovym ,,bezpecnostnimi* parametry (realizace a zapocteni
parozabran ! i vétSich tloustek tepelnych izolanti).

Na uvedeném dolnim stfe$Snim plasti je zpravidla realizovana parozédbrana. Jeji funkce je Casto
nejzasadnéj$im materidlovym, technologickym — konstrukénim prvkem celé skladby !

Nad ni je pak polozena tepelnd izolace, vesmés z miner. vldken (sklo ¢i ¢edi€) vyjimecné EPS
¢i sypké izolanty (perlit, LIAPOR...).

Poté nasleduje vétrand vzduchové vrstva (obvykle neptilend) s min. vyskou 100, spise vSak
250 mm (pii délce vzduch. vrstvy nad 10 m se uvedené empiricky zjist€éné hodnoty zvysuji na
kazdy 1 bm o 10% (pro minim. doporuceny sklon vzduch vrstvy 5°.)

Dulezitym prvkem jsou i nasavaci a vydechové otvory spravného tvaru zakryti, umisténi a
vlhkosti (viz. vySe i vliv tvaru — typu stiechy). Pro jejich navrh dnes jiz nesta¢i empirické
zkuSenosti v Case ziskané, ale je nutno tyto parametry vzdy ovéfit tepelné — technickym
vypoctem !

Horni (vnéjsi) plast je vzdy realizovan ve sklonu a to jak kvili odvodnéni stfechy, tak i pro
podporu spravné funkce odvétrani vzduchové vrstvy (viz. uvedené tvary...). Materialové je




horni povrch nejcastéji (z ekonom. hlediska) dnes z diev. bednéni ¢i trapézovych plechi,
diive jej Casto tvofily Z.b. ¢i keramické stfeSni panely. Dnes navrhované horni plasté jsou
velmi citlivé az zcela nevhodné — plech na povrchové kondenzace vodni pary ! a v kombinaci
s nespravné navrzenou ¢i realizovanou parozabranou, pak vedou k ¢asto cyklicky defektnimi
konstrukcim s obtiznou sanaci. I proto bylo dnes casto ustupovano od jejich pouziti u
specidlnich, extrémné vlhkosti zatizenych konstrukei stieSnich plasti (bazény, stadiony...)

II. b.) Dvouplast'ové stirechy — nevétrané

jsou konstrukéné — skladbou vhodné s Il.a. vétranymi. Rozdil je v charakteru — funkci
vzduchové mezery, jeZ je v tomto pifipadé nevétrana a je tak soucasti tepelné izolacni vrstvy.
Z hlediska stavebniho se pak takova stiecha chova jako stfecha jednoplastova. Pokud byla
historicky takova stfecha imysIné navrzena a realizovéna, pak je jeji funkcnost, s ohledem na
event. postupujici stavebni Upravy (utésnéni pfirozené infiltrace — snizovani vlhkosti
v objektu vyménou vyplni otvorti, vyménou lokalnich topidel, jejich kominovému efektu za
centralni) omezena a vyzaduje zasadni rekonstrukce.

Témi ostatné nejcastéji také dnes tyto konstrukce vznikaji. Jedna se tedy o jakési ,,piefeseni®
dvouplastové konstrukce vétrané ¢i alespon ,,privétravané™ (vétSinou motylkového typu u
bytovych objektil) na konstrukci nevétranou. VétSinou tep. technické parametry totiz prokazi,
ze funkce a parametry plvodnich dvouplastt dnes jiz nevyhovuji a to jak z hlediska souc.
prostupu tepla ¢i i kondenzace vodni pary na spodnim povrchu horniho plasté ¢i ve Spatné
vétrané vzduchové vrstvé. DalSim diivodem je i revitalizace O.P. objektu s moZnym zakrytim

vétracich otvort.

Je vhodné pak alespont zajistit expanzni funkci pivodnich otvort (kdyz jiz tedy nikoliv
vétraci) trubiCkami osazenymi do ¢asti otvorl ptvodnich. Nejhor§im piipadem je zaslepeni
vSech vétracich otvorti pfi soucasném zatepleni pouze O.P. bez plasteé stteSniho.

Pro bezpecny navrh — pteménu dvoupl. vétrané na nevétranou je bezpodminecné nutné
stavebné¢ — fyzikdlni posouzeni. To zacind detailnim stavebnim prizkumem — sondami,
zjisténim skutecného stavu a tloustky, tep. izolaci a detaild — atiky, 0zlabi...) Nasledné
provést tep. — technické vypocty s pozitivnimi hodnotami, radéji i s urcitymi rezervami. Plati



ramcove empirické pravidlo dimenzovani tlouStky 1 izolantu na cca 1,5 nasobek tl. izolace
puvodni.

Pak nedochazi

1. ke kondenzaci na spodnim povrchu horniho stf. plasté

2. celoroéni mnozstvi zkondenz. vodni pary je mensi nez pfipousti CSN tzn.0,1- 0,5
kg/m2/rok a

3. bilance vod. par je kladna, tzn. odpafitelné mnoZzstvi vétsi nez zkondenzované.

Pozor! to vSe je nutno brat dvakrat tak vazné u kci s dfevénymi hornimi stfeSnimi plasti! Zde
plati rdimcové — bezpecné zasady bud’ — pfiteplit jen izolant pfidanim na vnitini ¢asti spodniho
lice konstrukce, nebo nepfiteplovat shora viibec ¢i vyjimecné s pfedimenzovanym tepelnym
izolantem bez teoretické jakékoliv kondenzace a jeSté s doplitkovym opatifenim (ventil.
turbiny apod.). To vSe plati a je moZzné pouze u téZkych, difizné¢ méné propustnych
konstrukci stropti z.b. ¢i keramickych, u stropnich kci z lehkych SDK ¢1 dievénych, vzhledem
k velmi sporné funkci parozabrany se tyto upravy nedoporucuji !

III. Rekonstrukce stie$Sni jednoplast’ové konstrukce s doteplenim tzv. PLUS stiechou
(DUO strecha)

Tak, jako u dvouplastovych strech se provadi s revitalizaci O.P. 1 Gprava rekonstrukce téchto
viceplastovych konstrukci, tak i parametry fady v kapitole 1. uvedenych jednoplastovych.
Konstrukce nevyhovuji souCasnym standartim a vykazuji fadu vad a poruch znich
plynoucich. To vede majitele k rekonstrukci nejen vlastni vodotésné izolace, ale 1 ke zvySeni
tepelnych parametrt stiechy - jejimu dotepleni.

U jednopléstovych plochych stiech existuji v podstaté dveé varianty feseni.

a) PLUS stiecha nebo b) DUO stiecha

Tzv. DUO stfecha je v podstaté stavajici jednoplastova konstrukce na niz se (alt. pro sanaci
povlakové hydroizolace ,pfidd“ tepelny izolant — extrudovany polystyren se statickym
zabezpefenim — pfitiZenim navrhovanym na sani vétru (kacirkem, dlazdicemi ....). Tato kce je
dnes navrhovéana vzhledem k ekonomicke 1 statické naro€nosti velmi ztidka.



- STABILIZACNIVRSTVA

- SEPARACNIVRSTVA

- TEPELNA IZOLACE Z EXTRUDOVANEHO POLYSTYRENU XPS
- VODOTESNA IZOLACE

- TEPELNA IZOLACE

- PAROZABRANA

- SPADOVA VRSTVA

- NOSNA KONSTRUKCE
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Obr. 5.5 DUO stfecha (detailnégji je popsdna v kapitole 7)

Naopak velmi ¢etnym, je feSeni tzv. PLUS stfechy

NOVA VODOTESNA IZOLACE
[ NOVA DODATECNA TEPELNA IZOLACE

- PUVODNITEPELNA IZOLACE

- (PUVODNI PAROZABRANA POKUD BYLA REALIZOVANA)
- POVODNI{ SPADOVA VRSTVA

- NOSNA KONSTRUKCE

BN

Obr. 5.4 PLUS stfecha (detailnéji je popsdna v kapitole 12)

- PUVODNIVYSPRAVENA VODOTESNA IZOLACE (ZPRAVIDLA Z ASFALTOVYCH PASU)



Jedna se o provedeni dodatecné tepelné a vodotésné izolace na stavajici, jinak vétSinou
funkéni, souvrstvi jednoplastové stiechy. Stavajici — pivodni hydroizolace (vyspravend), se
tak dostava do polohy parozabrany.

Pfidanou tepelnou izolaci (dilce EPS, kompletizované dilce EPS, tuhé mineralni vlaknité
desky, dilce PIR, kombinace EPS + miner. vlakno atd....), se Casto fesi i1 zlepSeni spadovych
poméru (zvySeni spolehlivosti odvodnéni plochy) pouzitim spadovych desek izolantu ! I1zolant
je mozno lepit (PUK, PUR), mech. kotvit ¢i nejlépe kombinovat ob¢ technologie alternativné
i ptilezitostné. Casto se timto dokotvenim nebo pfitizenim, navic fesi i piivodni nedostateéna
fixace casti souvrstvi (napf. skladby s dilci POLSID, KSD nedostate¢né lepené do vodou
teditelnych asf. suspensi SA event. pouze ,,volné* polozené na spadové nasypy z ttidéného
kameniva !)

Neni-li stavajici stfeSni plast’ (a nebyva to obvyklé), masivné vlhkostné znehodnocen zateky
¢i kondenzac¢nimi prvky, pak ,,oprava®“ DUO stfechou je velmi spolehlivd a funkéni bez
ohledu na zminované materidlové provedeni povlakové hydroizolace (folie, mPVC 1 asfalt.
modifikované pasy).

Pozn. : ZAKLADNI DETAILY PLOCHE STRECHY (sou¢asné s DETAILY SIKMYCH
STRECH) jsou uvedeny v zadvérecné kapitole prednasky ...)



4. SIKME — SKLONITE STRESNI PLASTE

Tradi¢ni konstrukci stavebnich objektl jsou Sikmé — sklonité stieSni plasté. Pravé ony tvofily
do konce padesatych let absolutni vétsinu stfech v regionech stiedni Evropy a CR. Musi plnit
vSechny technické pozadavky a odolavat shodnym vlivim jako stfechy ploché, navic se
pfidava vsak 1, v jejich pfipad€, ne bezvyznamny prvek architektonického vzhledu. Mnohdy je
toto vizualni FeSeni v jejich piipad¢ dokonce nadiazeno fesSeni stavebné — technickému.

Jiz definované obecné Siroké cClenéni dle tvaru plochy na stfechy rovinné, zakiivené,
kombinované, je doplnéno nejznaméj$im clenénim dle geom. tvaru na stfechy pultové,
sedlové, mansardové, stanové — jehlanové, kuzelové...- pilové v kombinaci Casto s tzv.
valbami ¢i polovalbami. Plati 1 pro stfechy Sikmé — sklonité.

Navic i1 pro Ucely této prednasSky uvadim jest€ podrobngjsi konstrukéni — skladebné Elenéni
na:

I. ZAKLADNI - TRADICNi SKLADBY podle &asové posloupnost tak, jak
technologicky postupné vznikaly :

a) jednoplastové

— bez zatepleni ¢i

— se zateplenim

b) vice — tiiplast’ové se zateplenim
¢) dvouplast'ové

II. MODERNI — SOUCASNE stile pouzivané — navrhované uvedené dvouplastové
nebo nové
a) nadkrokevni skladby
- vicevrstvé (dle polohy tep. izolantu)
- jednovrstvé difizné uzaviené ¢i difizné oteviené
b) s nosnou masivni kci (Zel. beton, keramika)

I.a) Jednoplast'ova stiecha bez zatepleni a se zateplenim

byla prvnim pivodnim feSenim stfeSnich konstrukci sestavajicim se z pouze dvou
zékladnich vrstev a to nosné (krovu, lati event. bednéni a hlavni hydroizolacni vrstvy —
krytiny, konstrukéné pak Casto doplnéné tep. izolacnim ,,krytem* na stropni (konstrukei).

Snahy ekonomicky zhodnotit kazdy obestavény kryty prostor vedl k vytvoifeni
zatepleného obytného podkrovi jednoplastové stiechy se zateplenim.

V prvopocatku jsme obytné podkrovi feSili vloZzenim tepelné mineralni izolace mezi
krokve. Z vnitini strany se celoploSné provedeno bednéni z palubek, heraklitu,
drevottiskovych desek s celoplosnym zakrytim dehtovanou lepenkou. Z vnéjsi strany se
na izolaci n€kdy polozila lepenka nebo folie. Krytina byla kladena na laté polozend piimo
na krokvich. Vétrani bylo zabezpeceno netésnostmi v krytin€ a jinymi otvory ve stiese.



A) Propustnost skladané krytiny

Od tohoto zplisobu zatepleni se brzy upustilo z divodu profoukévani mineralni izolace,
deformaci interiérového podhledu a zatékani do izolace a interieru 1 netésnostmi ve
skladané krytin¢.

Ptiklad

Vymeéna zavlhlé tepelné izolace pro tficeti letech. Vlivem vlhkosti izolace malo izolovala,
v podkrovi byla zima a dochazelo k zavlhani podhledu. Stfecha bez existence vétrani nad
Obr.¢. 1: Vyména minizolace po 20 letech

Zdroj: viastni

tepelnou izolaci, krytina nalitich pfimo na krokvich, na bednéni poloZena dehtovana lepenka.
Piivodni topeni kamny bylo nahrazeno ustfednim topenim a nésledné zacalo dochazet

k zavlhani v interiéru.

Po roce 1990 se jednak, objevily nové materialy a technologie v provadeni Sikmych strech,

a také vyrazné stouply pozadavky na tepelné izolacni parametry konstrukci (CSN730540-
1992,94..hodnoty R-3,0...U -0,31-2)

Lb. Triplastova stiecha

Prvni doporucené skladby Sikmé stfechy se realizovaly jako tfiplastové stiechy s pojistnou
hydroizolaci nad tepelnou izolaci s vétranou mezerou min. 20mm nad tepelnou izolaci a min.
40mm nad pojistnou hydroizolaci. Nesmélo dojit ke kontaktu pojistné hydroizolace s tepelnou
izolaci. Jinak dochdzi k propousténi vody stékajici po povrchu pojistné hydroizolace.
Parozabranou je umisténa pod tepelnou izolaci. Nesmi mit perforaci, musi byt vzduchotésné
slepena ve spojich a vyvedena na prostupujici prvky (stfeSni okna, kominy, ventilace, atiky
atd.).

Tloustka tepelné izolace se pohybovala a odpovidala pozadavkim normy platné do roku
2002. Cca 120 — 140 mm tak, aby bylo mozné zachovani ventilacni mezery pod pojistnou
hydroizolaci.



Obr. ¢ 2 TtiplasStova stiecha

Obr.¢.2: Triplastova stfecha

-, W g - Skladba strechy
B e e - Parozabrana Sd>50m

oS e - Tepelné izolace
- Vétrana mezera (min.20mm)
- Pojistna hydroizolace Sd>3m
- Vétrana mezera (min.40mm)

Zdroj: viastni

S odstupem casu se objevovaly a opakovaly zavady.

A. Absence vétranych mezer (obr.3,4,5)

Dochazelo k dotyku tepelné izolace s pojistnou hydroizolaci, zmenSovani vétranych mezer a
nasledné k zavlhavani mineralni tepelné izolace . V tepelné izolaci dochazelo k rosnému bodu
a nasledn¢ zatékani do interiéru.

Obr.¢.3: Uzavieni vétraci mezery  Obr.¢.4: Uzavieni piivodu  Obr.¢. 5: Uzavieni pfivodu
vytlacenou tepelnou izolaci vzduchu u okapu vzduchu u okapu

B. Parozabrana (obr.6,7,8)

Podceniovala se funk¢nost parozabrany. Slepeni spoji se provadelo rliznymi paskami jez se
casem rozlepovaly. Slepeni spoji na mékké izolaci je velmi obtizné. Pfilepeni na prostupujici
konstrukce, stény a hambalky nebylo technologicky dofeseno. Sponkovéani nepostacuje a
lepici pasky taktéz. Neslepenou parozabranou dochazelo k pronikani chladného vzduchu do
interiéru a vnaseni vlhkosti. Toto zpiisobovalo deformace na podhledu.



Obr.¢.6: Neslepeny spoj Obr.¢.7: Deformace bednéni Obr.¢.8: Poskozeni parozabrany

v parozabrané vlivem neslepeného spoje tahlem vzduchotechniky
v parozabrané

C. Vétrani u okapu a v hiebeni (obr.9, 10, 11)

Pro tfiplastovou stiechu je nutné vétrani nad a pod pojistnou hydroizolaci. Tzn. ptivod
vzduchu u okapu a odvod v hiebeni. Objevovaly se rizné konstrukce feSeni vétrani v hiebeni.
Castou chybou se stalo uzavieni hiebene pojistnou hydroizolaci pred poloZenim krytiny a
nasledné opomenuti profezani a zajisténi funkcnosti vétrani. SraZzeni vzduchu na vnitini strané
pojistné hydroizolace a nasledné odkapy vody zplsobuji zavlhani tepelné izolace a zatékani.

Obr.¢.9. Neodvétrany hieben Obr.¢. 10: Ledové namrazy pod  Obr.¢. 11: Odkapy z pojistné
bednénim neodvétrané stfechy  hydroizolace neodvétranou stifechou

D. Sparové netésnosti (obr. 12, 13, 14)

Tepelna izolace pro vkladani mezi krokve je nejvhodnéjs$i z mineralni izolace ze skla nebo
cedice. Velmi lehké, objemové nestalé izolace maji tendenci se sesouvat po parozabrané a
prohybat se. Aplikace tuhych pénovych plasti (polystyrén), které 1épe izoluji mezi krokve ve
dvou vrstvach se neosvédcil z divodu sparové netésnosti objemovym zménam vlivem teploty



nad +70°C pod krytinou. Vzniklé sparové netésnosti umoziuji pohyb vzduchu a
prochlazovani na stran¢ interiéru. Disledkem je zavlhani podhledt. Svoboda 1999.

Obr.¢.12: Sparova netésnost Obr.¢.13: Sparova netésnost Obr.¢.14: Deformace mékké
v pénovém plastu (EPS) skelné izolace

Zdroj: viasini Zdroj: viasmi Zdroj: viastni

E. Vymyvani a tim sniZovani tep.izol. parametri konstrukce

F. Chybna montaz (obr. 15, 16, 17)
Chybna montaz je také jeden z projevi zavad stieSniho plasté. Neda se predem predvidat a
odhadovat.

Obr.¢.15: Chybné napojeni  Obr.¢. 16: Zabudovany tepelny  Obr.¢. 17: Chybné zateplené
parozéabrany u kominu most stfeSni okno

Zdroj: viastni Zdroj: viastni Zdroj: vilastni



Vyddanim normy CSN 73 1901/1999 (Navrhovani stiech) byla nahrazena zastarald norma z
roku 1975 a doslo k dalsi vyznamné revizi CSN 73 0540/2002 (Tepelnd ochrana budov.)
Zmenily se tak opét zasadné konstrukcni skladby Sikmych stirech a pozadavky na tloustku
tepelné izolace( R-4,1...U-0,24) a bilanci vlhkosti v konstrukci.

L.c. Dvouplast'ova stirecha

Zménou CSN 73 0540 v roce 2002 (Teplena ochrana budov) se zvétsila tloustka tepelné
izolace a bylo proto nutné aplikovat tepelnou izolaci na celou vysku krokvi. Na trhu se
objevily nové typy pojistnych hydroizolaci difizné otevienych, které¢ se mohly pouzivat pro
kontakt s tepelnou izolaci ¢i bednénim. Tyto konstrukce nebyly vystaveny ochlazovanim pod
pojistnou hydroizolaci a vykazovaly vétsi tésnost nez stfechy tfiplastové. Postupem casu se
tyto stfechy staly nejbéZnéji pouZivanym typem. Nebylo nutné vétrat hieben a fesit slozité
ptivod vzduchu u okapu.

Obr.¢.18: dvouplasfova strecha
Skladba stfechy :
- Parozabrana Sd>50m
- Tepelnd izolace
- Pojistna hydroizolace Sd>0,2m
- Vétrand mezera (min.40mm)

S odstupem casu se objevovaly zcela jiné zdvady nez u stiech tfiplastovych.

A. Zavlhani pod pojistnou hydroizolaci-parozabrana (obr.19, 20, 21)

Pii chybné provedené parozabrané dochazelo k pronikani vlhkého vzduchu do tepelné
izolace, kde dochézelo ke kondenzaci. Jiz pfi vice jak 1% perforovani z plochy parozabrany
dochazi ke 100% nefunkc¢nosti. Tato vlhkost v tomto mnozstvi nemohla projit pies ,,vysoce
diftzné oteviené hydroizolace" a pod ni dochézelo k trvalé kondenzaci. Bylo prokazéano, ze 1
sebelepSi pojistnd difizné oteviend hydroizolace neni schopna odvést zvySenou vlhkost.
Vyrobce tepelnych izolaci zavedli deklaraci tepelné vodivosti dle EN normy métenou pfi
+10°C v suchém stavu. Izolace po zabudovani se dostava do rovnovazného stavu odpovidajici
vlhkosti a teploté¢ vzduchu na stavbé. Hodnota je vyrazné jina neZ deklarovana. Pokud se do
1zolace dostane 2% vlhkosti, dochéazi ke zhorSeni tepelné vodivosti izolace az o 50%.



Obr.¢.19: Kondenzace pod Obr.¢.20: Kondenzace na SDK Obr.¢.21: Vliv vlhkost na
pojistnou hydroizolaci chybnou parozabranou zménu lambdy
dvouplastové stfechyr
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Zdroj: viastni Zdroj: viastni Zdroj: Rockwool Dansko

B. Profoukavani vlivem vedeni a prostupii(obr. 22, 23)
Profoukévani elektro rozvody vedenymi v teplené izolaci a nad ni. Disledkem je proudéni
chladného vzduchu v rozvodech.

Obr.¢.22: Profoukavani stud.vzduchu Obr.¢.23: Termovize, profoukavani stud.vzduchu
elektroinstalaci elektroinstalaci

g 7

Revize CSN 730540 v roce 2007 sjednotila a zpiesnila poZadavky na prostup tepla
konstrukci. Doslo k detailnéjsimu sledovani priibéhu teplot v konstrukcicha posuzovani
tepelnych mostii. Bylo vhodné opét zveétsit tloustku mineralnich izolaci pridanim izolace pod
krokve nebo nad krokve nebo volit nové typy izolaci s lepsimi tepelnymi viastnostmi. Zacala
honba za vylepsovanim tepelnych viastnosti izolaci ze skla a cedice.

I.c.a)Dvouplast’ova stiecha,doplnéna o tep.izolaci pod(vyj. nad) nosnymi prvky



Obr.¢.24: Piidani min.izolace pod krokve Obr.¢.25:Ptidani min.izolace nad krokve
s mineralni izolaci s mineralni izolaci

Zdroj: viastni Zdroj: viastni

Stavajici tepelna izolace mezi krokvemi vykazuje velké teplené ztraty(cca 10-20%)-tepelné
mosty v misté krokvi. Proto se nejuzivanéjSim typem skladby dnes, stal tento upraveny
dvouplast’ s tepelnym izolantem mezi a pod nosnymi prvky stiechy.V kazdém piipad¢ je
nutné u této skladby , provést ovéiovaci tepelné technicky vypocet.

Dalsi zdrazovani energie nas nuti vice nebo Iépe zateplovat. Zacaly se realizovat
nizkoenergetické a pasivni stavby. Jednou z cest k Gsporam energie je zvétSeni tlouStky
mineralni tepelné izolace nebo aplikace novych typa tepelnych izolaci z tvrdych
polyuretanovych pén - PIR izolace nebo tvrdé fenolové pény. Tyto materidly dosahuji pfi
polovicni  tloustce  stejného  tepelného  odporu  jako  mineralni  izolace.

Obr.¢.26: Ptidani PIR izolace nad krokve s mineralni izolaci

Zdroj: viastni

I1.a) Nadkrokevni skladby lehké konstrukce
Nadkrokevni zatepleni rozliSujeme jako konstrukce vicevrstvé nebo jednovrstvé difiizné
oteviené nebo difuzné uzaviené.



Obr.¢.27: Nadkrokevni zatepleni PIR izolace

Zdroj: vlastni

2a — 1. Systémy vicevrstvé (obr. €. 28, 29)

Stiesni plast ma kombinaci vrstev z rliznych materiald s rozdilnymi tepelné izola¢nimi
vlastnostmi. Obvykle jde o nosné prvky (dievo, kov, tuhé mineralni izolace) umisténé nad
krokvemi s vyplni z mékké mineralni izolace. Tepelnym mostem zde jsou zabudované kovové
¢i dfevéné prvky v mineralni izolaci a kotveni Srouby. I pfi tomto zplsobu je tloustka izolace
pomérné vysoka. Pfi tomto zplsobu je nutné dodrzet poradi vrstev. Smérem ven aplikujeme
vrstvy difizné oteviengjsi.

Obr.¢.28: Nadkrokevni zatepleni Obr.c.29: Nadkrokevni zatepleni z pén.plastu ve vice
kov.drzak rockwool vrstvach (EPS)

2a - 2. Systémy jednovrstvé - diftizné uzaviené)

Stiesni plast’ tvoii jedna homogenni vrstva o stejnych tepelné izolacnich vlastnostech. Jde o
tuhé izolaéni desky z PIR materidli s oboustranny hlinikem se spoji na P+D opatfené
integrovanou pojistnou hydroizolaci. Velmi dobré izola¢ni vlastnosti, mala tloustka izolace a
jednoduchd montéz jsou zarukou bezpe¢ného a funkéniho feSeni. Doporucuje pii viditelnosti
desek spoje zevnitt prelepit AL paskou nebo na bednéni polozit celoplo$né parozabranu.



2a — 3. Systémy jednovrstvé - difizné oteviené (obr.¢.33,34,35)

Stie$ni plast’ tvofi jedna homogenni vrstva o stejnych tepelné izolacnich vlastnostech. Jde o
tuhé izolaéni desky z PIR materidli nebo fenolti s oboustranny flisem se spoji na P+D
opatfené integrovanou pojistnou hydroizolaci. Parobrzda se pouZzivd pod PIR nebo Fenol
deskami. Velmi dobré izolac¢ni vlastnosti, mald tloustka izolace a jednoducha montaz jsou
zarukou bezpecného a funkcniho feSeni. Doporucend kombinace s mineralni izolaci mezi
krokvemi.

Obr.¢.33:1zolacni deska puren Obr.c.34: Izolacni deska puren Obr.c.35: Izola¢ni deska fenol,
PIR, oboustranny flis PIR, oboustranny flistintegrovana oboustranny flis+integrovana
pojistna hydroizolace pojistna hydroizolace

IT b) Masivni jednoplast’ové nadkrokevni konstrukce stieSnich plasti jsou typické svymi
nosnymi kcemi z monolitickych bet. desek, prefabrikati piedev§im s porobetonu a keramiky
opét zmonolitnénym betonem. Tyto kce stfech, zvlasté oblibené v jizni Evropé, jsou velmi
odolné a vyhodné — na prehrivani podstieSnich prostor, ale nejen tim.

Na prezentovanych fotografiich je nékolik konstruk¢énich feseni a to napt. kce bytového domu
ve Znojmé s nosnou kci z Zel. betonové desky.

difevéng krow




Obdobné konstrukéni feSeni je zietelné i u bytového domu v Praze, kde je nosna konstrukce
subtilnéjsi v kombinaci ocel. svaf. rdmu s I profilt a trapéz. plechu a vzhledem k nutné nizsi
konzistenci betonové smési bylo pouzito i horni bednéni s OSB desek. Zde je vidét dalsi
vyznamny kladny prvek téchto stfeSnich plastid a to moZnost realizace skutecné, tésné,
spolehlivé parozabrany z asfaltovych pasu.

Nasledn¢é byla provedena montaz dvouvrstvé tepelné izolace z PIR desek, montaz DHV
(Cervend) kontralati, lati a skladané krytiny.



Poslednim piikladem feSeni stfeSnich plasti tohoto typu miZe byt objekt RD. Zde byly
pouzity jako nosny prvek keramické nosniky, zmonolitnéné betonovou smési.

Nasledn¢ byla provedena dokonaléd parozabrana, atypické feSeni u okapu, montaz dvouvrstvé
PIR tepelné izolace, doplikové hydroizolace tentokrat opét z asfaltového pasu, latovani a
skladana velkoformatova plechova krytina.

Z uvedenych ptikladt plyne jiz zminéna celé fada pozitivnich prvku této skladby Sikmé
stiechy a to zejména

— masivni nosna kce je vice vzduchotésna nez kce lehka a teplotné velmi stabilni
— velmi spolehliva parozabrana



— velmi spolehliva pojistnd hydroizolace stavby
— pro skladbu plati 1 dalsi vyhody a principy nadkrokevnich systém- zminéné
v ptedchazejicich skladbach

MATERIALOVA RESENI — VARIANTY —Sikmych sti‘ech, jsou vesmés notoricky znama,
proto jen zbézné

A) Hlavni hydroizolacni vrstva — krytina byva nejcastéji skladana krytina.

Spolehlivost, predeviim tésnost systému je zaruéena dostatednym sklonem (viz. CSN
731901), tvarovanim skladanych krytin a volbou pojistné podstiesni folie, dnes jiz vSak
nazvoslovné upravené na DHV (dopliikovou hydroizolacni vrstvu) s novou ! kategorizaci tzv.
tfid tésnosti(zména z PHI 1-3B na DHV 6-1, 1 — je nyni nejtésné;si opatient).

— 1z taSek palenych (keramicka)

— z taSek betonovych

— 1z pfirodni bfidlice

— zumg¢lé¢ biidlice (plastu)

— z vlaknocementovych rovinnych prvki a vinitych desek
— z plechovych Sablon a desek

— z trapézovych plechi

— z dfevénych Sindell, z doskli — slamy

— z asfaltovych Sindelt

— z plechové krytiny hladké na drazky ¢i listy atd. atd.

B) Tepelné izolacni vrstva
je nyni nejcetné;si :

— mineralni plst’ jako napt. sklenéna vlna ¢i kamenné — mineralni vlna - limitou jiz
zminovanou je lambda — diive 0,045, dnes 0,037 — 0,044 a vyjimecné 0,035

— mineralni granule (zfidka do stropnich ¢i stfeSnich kei — LIAPOR ¢i PERLIT.

— celulozova vata

— dfevni vlakna ekologické, ale majici své limity v nasakavosti

— ov¢ivlna

— sldma

— pénovy polystyren

— pénovy polyuretan stiikany (jeho relativné nové pouziti v O.P.)

— dilce PIR
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